
 

 

 

 

La Fondation s’engage chaque jour pour la médiation animale par la sensibilisation et le 
soutien aux initiatives et à la recherche. 

 

La Fondation Adrienne et Pierre Sommer est aujourd’hui en France, la seule organisation à 
but non lucratif, privée et indépendante, qui soutient le développement de pratiques 
fondées sur les interactions positives qui se jouent entre l’homme et l’animal qui lui est 
proche, pour explorer des voies nouvelles et mettre à jour des solutions inédites, pour le 
mieux-être et l’intégration des plus vulnérables : enfants ou adultes fragilisés par la maladie 
ou le handicap, jeunes en errance, détenus en réinsertion, personnes âgées dépendantes… 

 

 

 

 

 

Quand les fondateurs ont un temps d’avance ! 

Quelle place voulons-nous donner à l’animal ? Comment le lien entre hommes et animaux 
peut-il être bénéfique, voire thérapeutique ? Si aujourd’hui ces questions sont largement 
discutées, dans les années 70, la réflexion était absente du débat public. Or c’est à cette 
époque que La Fondation Adrienne et Pierre Sommer a été créé. Son objet : soutenir le 
développement de la médiation animale, pour l’intégration et le mieux-être des personnes 
fragilisées par la maladie, le handicap, le grand âge ou du fait d’un contexte social 
douloureux. En presque 50 ans, notre Fondation a structuré le secteur, développé un 
vocabulaire et des concepts partagés par tous les acteurs et ouvert un nouveau champ de 
recherche. Sans jamais cesser de faire évoluer ses modalités d’intervention. Cette approche 
a d’abord été développée auprès des enfants et la Fondation adresse chaque année des kits 
pédagogiques aux écoles et centres de loisirs. « Mais il nous est progressivement apparu 
que les adultes handicapés, les personnes âgées qui vivent en institution, devaient aussi 
pouvoir bénéficier de la médiation animale. », souligne Guy Courtois, Président de la 
Fondation de 2003 à 2019. Sait-on que la médiation animale, hier absente des lieux 
d’incarcération, est aujourd’hui pratiquée dans 25 % des établissements pénitentiaires ? 

 

https://www.google.fr/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Ffondation-apsommer.org%2Fwp-content%2Fuploads%2F2018%2F04%2Faetpsommer-1024x264.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Ffondation-apsommer.org%2Fqui-sommes-nous%2F&tbnid=CD68i_qhw6GMtM&vet=12ahUKEwjygfP9lPrrAhUa-xoKHSyqABsQMygmegUIARDfAQ..i&docid=PfNiwXIHw2PvVM&w=1024&h=264&q=ADRIENNE%20et%20%20Pierre%20SOMMER&ved=2ahUKEwjygfP9lPrrAhUa-xoKHSyqABsQMygmegUIARDfAQ


Nos missions : soutenir le développement de pratiques de médiation animale, financer la 
recherche en médiation animale et accompagner les enfants dans la découverte des 
interactions avec les animaux. 

Dans une société qui se dématérialise et engendre des difficultés et des maux nouveaux, la 
prise en charge de populations fragilisées apparaît comme de plus en plus nécessaire, tout 
en devenant plus complexe, compte tenu de la diversité des publics et de leurs besoins 
spécifiques. Elle questionne aussi sur les limites auxquelles peuvent se heurter les 
démarches éducatives, thérapeutiques, ou sociales jusqu’ici expérimentées, au regard des 
bénéfices apportés. Le lien entre l’homme et l’animal familier est aujourd’hui reconnu pour 
sa richesse. 

Sa capacité à apaiser, à stimuler chez la personne le désir de communiquer, de développer 
son autonomie, d’agir de façon responsable et de trouver sa place dans la vie sociale, ouvre 
la voie à des solutions encore inédites. Elles se révèlent porteuses de multiples bienfaits, 
aussi bien pour les personnes bénéficiaires que pour les organisations et les intervenants 
qui leur viennent en aide. 

 
 


